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BİRİNCİ BÖLÜM 

Amaç ve Kapsam 

Amaç ve Kapsam 

MADDE 1- (1) Bu yönerge toplumda bağımlılık yapan maddelerin kullanılmasını ve 

yayılmasını önleme çalışmaları ile bu maddelerin yarattığı bireysel ve toplumsal sorunları en 

aza indirmek ve toplumda sağlıklı davranışların gelişmesini sağlamak, dumansız sağlıklı 

kampüs oluşturulması amacına yönelik usul ve esasları kapsar. 

İKİNCİ BÖLÜM 

Temel Değerleri ve Strateji 

Temel Değerleri 

MADDE 2- (1) Dumansız sağlıklı kampüse yönelik temel değerler aşağıda 

belirtilmiştir.  

a) Sağlıklı Kampüs oluşturma: Üniversite kampüsünün bütün kapalı alanları, ulaşım 

araçları ve olası diğer (açık ve yarı açık) alanların tütün dumanına maruz kalmaktan arındırılmış 

olmasını güvence altına alan bir koruma sağlama zorunluluğu oluşturur. Tütün dumanına maruz 

kalmaktan korunmanın etkin yöntemi, dumansız bir çevre yaratmak için bulunulan ortamlardan 

tütün dumanının tamamen bertaraf edilmesidir.  

b) Bağımlılıktan kurtulma ve bilinçlendirme: Üniversite, sağılığı olumsuz yönde 

etkileyerek zarar veren maddelerin bağımlılıklarını önlemeyi esas alır. Amaç, sigara ve tütün 

bağımlılığından kurtulmaları için bireyleri eğitmek ve harekete geçirmek, politikanın 

uygulanmasını kolaylaştırmak için paydaşlarla birlikte hareket edilmesidir.  

Strateji 

MADDE 3- (1) Dumansız sağlıklı kampüse yönelik stratejiler aşağıda belirtilmiştir. 

a) Üniversite, ticari tütün ürünlerini bağımlılık yaratan bir madde olarak tanır ve 

nikotine bağımlı olanlara danışmanlık verir, sigarayı bırakma ilaçlarına erişim konusunda 

yönlendirir ve ikinci el tütün dumanından korunmayı amaçlayan eğitimler sağlar.  

b) Üniversite bu politikayı, çalışanları, öğrencileri ve dış paydaşları ile uygulamayı 

destekler. 

c) Üniversite, öğrencilerin, birimlerin, personelin ve ziyaretçilerin kişisel, profesyonel 

ve akademik gelişimlerinin bir parçası olan sağlıklı ve güvenli ortamı sağlamaktan sorumludur.  

ç) Üniversite, kampüslerinde sağlıklı ve güvenli koşulların sağlanması ve sürdürülmesi 

ile faaliyetlerinde gerekli özenin gösterilmesi yoluyla hastalıkların önlenmesini sağlar.  

d) Dumansız sağlıklı kampüs politikalarının geliştirilmesi, uygulanması, revize edilmesi 

ve stratejilerin hayata geçirilmesi, performans ölçülmesi, izlenmesi ve değerlendirilmesi 

faaliyetlerinin eşgüdümlemesi üniversite ilgili birimleri tarafından yürütülmesi sağlanır. 

Uygulama esasları 

MADDE 4- (1) Üniversitemiz Kampüsünde tütün ve tütün mamullerinin 

kullanılmaması ve sağlıklı kampüs uygulamasının hayata geçirilmesi süreciyle ilgili hususlar 

aşağıda belirtilmiştir. 

a) Bu uygulama, üniversitedeki tüm çalışanları ve öğrencileri kapsamaktadır. 

b)Tütün ürünü kullanılmayan alanlarda tütün ürünlerinin zararları hakkında 

bilgilendirici görsel ve dokümanların bulunması sağlanacaktır. 

c) Tütün ürünü kullanılmasına izin verilen alanlar, binaların giriş-çıkış kapıları ile 

çevrelerine en az 10 metre uzaklıkta olması sağlanacaktır. 

ç) Tütün ürünü kullanılmasına izin verilen alanların olması sağlanacaktır. 

d) Üniversitemize ait araçlarda sigara içilmez yasal uyarı yazısı bulunması 

sağlanacaktır. 
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d) Hazırlanacak program doğrultusunda üniversitemiz çalışanlarına ve öğrencilerine 

tütün kullanımının zararları ve bırakma yöntemleriyle ilgili eğitim verilmesi sağlanacaktır. 

g) Kampüste herkes tarafından görülebilecek alanlara uyarı levhalarının asılması 

sağlanacaktır. Üniversitemizde Genç Yeşilay/Yeşilay kulübü kurulması yönünde çalışma 

başlatılacaktır. 

ğ) Dumansız kampüs çalışmalarını koordine etmek ve yapılan çalışmalar hakkında üst 

yönetime rapor vermek amacıyla Rektörlük makamı tarafından bir Rektör yardımcısı 

görevlendirilir. Rektör yardımcısı komisyon başkanı olarak  komisyonu oluşturacak ve 

komisyon üyeleri akademik-idari personel ile öğrenci temsilcileri arasından belirlenecektir. 

Kurumsal İletişim ve Tanıtım Birimi rektörlük sorumlusu olarak görev yapacaktır. 

h) Üniversite tarafından sahip olunan, kiralanan ya da kampüs içinde veya dışında yer 

alan binalar dahil gerçekleştirilen tüm etkinlikler (konferanslar, kongreler, sempozyumlar vb.) 

bu politikaya tabidir. 

ı) 31 Mayıs Tütünsüz Dünya Günü, 9 Şubat Dünya Sigarayı Bırakma Günü ve 1-7 Mart 

Yeşilay Haftası gibi önemli gün ve haftalarda bilgilendirici ve eğitici etkinlikler 

düzenlenecektir. 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

                                                      Çeşitli ve Son Hükümler 

Yürürlük 

MADDE 5 – (1) Bu Usul ve Esaslar İzmir Tınaztepe Üniversitesi senatosunun uygun 

görmesi mütevelli heyetin onaylaması ile yürürlüğe girer. 

Yürütme 

MADDE 6– (1) Bu Usul ve Esaslar hükümlerini İzmir Tınaztepe Üniversitesi Rektörü 

yürütür. 

 

 

 


